
 

Association à but non lucratif 

Système d'Échange Local … Pour changer la vie, échangeons ! 

 

 

Dans notre société, hélas, de plus en plus c’est le chacun pour soi qui compte. On cherche des 

idées pour retrouver cette solidarité qui manque, cette chaleur entre individus que l’on a tous besoin. 

C’est pourquoi une nouvelle association voit le jour : CHRISSEL qui propose d’échanger des services, 

sans argent, dans une relation conviviale. 

 

 

A la différence du troc qui oblige un 

échange réciproque entre 2 personnes, le 

SEL lui, permet d’échanger à l’intérieur du 

réseau de solidarité entre les membres de 

l’association CHRISSEL. Ici, ce n’est pas 

l’argent qui est comptabilisé mais le temps 

passé pour l’autre. 

 

 

 Voilà la richesse des SEL de l’association CHRISSEL ! Lieu d’échange convivial et solidaire, il permet de 

rendre service, d’exercer ses talents, de valoriser ses compétences et aussi d’avoir accès à des biens et des services 

que nous ne pourrions peut-être pas nous offrir en euros … 

 

Site web : http://www.chrissel.fr  

Mail : association@chrissel.fr  
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